
<7월�평생교육�프로그램�운영�안내>
■�강습기간� :� 2023년� 7월� 1일(토)� � ~� � 7월� 31일(월)까지�※�휴관일�제외
■�접수기간� :�기존회원� 6월� 19일(월)� ~� 6월� 24일(토)까지(첫날은� 09시부터�접수)
� � � � � � � � � � � � � � 신규회원� 6월� 26일(월)� ~�마감�시까지(첫날은� 09시부터�접수)

구분 강좌명 교육내용 대상
요
일�

시간 정원 수강료 장소 준비물

어학 뮤지컬영어
(이현선)

친근한�디즈니�
캐릭터들의�

대사/노래를�따라�
신나게�영어를�배우고�
표현력�기르기

7세~8세

화

15:00~15:50 20

유25,000
청25,000

2층
풋:아트

교재:본딩�
디즈니�뮤지컬
-교재�강사
일괄�구매
(개별구매불가)

6세 16:00~16:50 20

7세~9세 17:00~17:50 20

문예
창작

독서논술
(김경미)

주제�관련�책과�
신문을�읽고�내용을�
이해하는�수업

초1~2

월

14:30~15:20 30 청25,000

2층
풋:스페이스

필기도구,
교재비�별도

독서를�통한�
주제학습�및�
글쓰기와�어휘,�
문법�수업

초2~4 15:30~16:20 30 청25,000

독서와�주제학습,�
독해력을�위한�
비문학�수업

초4~6 16:30~17:20 30 청25,000

한국사
(김경미)

위인을�통해�배우는�
한국사 초2~4

월�

17:30~18:20 30 청27,000
2층

풋:스페이스
필기도구,
교재비�별도

한국사�능력�검정�
시험�대비반 초4~6 18:40~19:30 30 청27,000

과학
정보

레고(구조학습)
(차민경)

매주�다른�주제의�레고�
조립을�통해�창의력과�
소근육�발달

6세

월

15:00~15:50 12 유25,000

2층
풋:띵킹

교구대여비�
별도

레고(기초기계)
(차민경)

움직이는�레고�
브릭을�통해�우리�
주변의�기계의�원리�

파악�

7세 16:00~16:50 12 유25,000

레고(미니시리즈)
(차민경)

미니사이즈의�작은�
레고를�사용하여� 초1~3 17:00~17:50 12 청25,000

필기도구,�
교구대여비�
별도

예능

통기타
(박종대)

기타�기초과정부터�
연주까지�배우기 초4~고등 월

16:00~16:50
20 청25,000 2층�풋:아트

통기타
(개인악기),�
A4파일�17:00~17:50

우쿨렐레
(동수연)

우쿨렐레�연주�
기초과정에서�악보�
연주까지�배우는�과정

초등~중등 목 18:00~18:50 20 청25,000 2층�풋:띵킹 우쿨렐레
(개인악기)

플롯
(배은영)

플릇�기초과정부터�
개인별�지도 초3~성인 수 18:00~18:50 20

청40,000
성40,000

2층�풋:띵킹 플릇(개인악기)�
교재(플루트교실)



※�재료비‧교재비는�별도이며,�위탁(촉)�강사의�관리하에�수업이�진행되어�수련관과는�무관함을�알려드립니다.
※�강좌�안내�및�재료비�안내는�강사가�별도�안내�드립니다.
※�이용료는�수업�개시일�이후�등록�시�이용�일수와�상관없이�수업료�전액�지불해야함을�알려드립니다.

구분 강좌명 교육내용 대상
요
일�

시간 정원 수강료 장소 준비물

교양
취미

컬러심리토크
(손희진)

컬러를�통해�
알아보는� ‘나’ 성인 화 10:30~12:00 25 성45,000 2층�

풋:스페이스 -

창의미술
(정현주)

다양한�재료와�
표현기법을�배우는�
미술�수업

7세~초2

금

15:00~15:50

12 유25,000
청25,000

2층
풋:스페이스

스케치북,�
크레파스,�

색연필,�싸인펜
5~6세 16:00~16:50

6~7세 17:00~17:50

애니메이션
(전소영)

만화의�기본적�데생�
표현기법,�

연출기법으로�폭넓은�
테크닉�익히기

초등~중등 목

15:00~15:50 15

청28,000 2층
풋:스페이스

4B연필,�
HB연필,�

연필색연필(24
색이상),�

검정플러스펜,�
A4클리어파일

16:00~16:50 15

17:00~17:50 15

일러스트레이션
&

드로잉
(전소영)

일러스트레이션의�
기본인�선에서�
색채의�원리�파악

초등~중등 화

15:00~15:50 12 청30,000

2층
풋:띵킹

4B연필,�
HB연필,�

연필색연필(24
색이상),�

검정플러스펜,�
A4클리어파일

16:00~16:50 12 청30,000

17:00~17:50 12 청30,000

뎃생수채화
(안은미)

명암,�양감,�질감�표현�
등�뎃생에서부터�
수채화까지�표현

초등~중등

화

15:00~16:30 30
청30,000

2층
풋:스페이스

재료준비�별도�
공지

16:30~18:00 30

초등4~고등
18:30~20:00

10 청30,000
성44,00020성인

토요미술
(강미선)

미술의�다양한�
재료와�기법을�통한�
작품�만들기

초등~중등

토

10:00~11:30
25

청30,000
성44,000

2층
풋:스페이스

재료준비�별도�
공지

11:50~13:20

초등4~고등
13:30~15:00

15

성인 10

가죽공예(초급)
(김미화)

가죽으로�원하는�
디자인,�사이즈로�
제품을�제작하는�

공예

성인 목
10:00~10:50 20

성45,000 2층
풋:스페이스

재료준비�별도�
공지가죽공예(중급)

(김미화) 11:00~11:50 20

바둑
(최윤선)

바둑을�통해�집중력�
향상과�두뇌개발과�
바른자세�형성

6세~초등 목

15:00~15:50 20
유23,000
청23,000

2층
풋:띵킹

재료준비�별도�
공지16:00~16:50 20

17:00~17:50 20

아트교실
(강미선)

연필로�선�
그리기부터�인물화,�
풍경화�그리기까지�

학습

성인 수 10:30~12:00 25 성44,000 2층
풋:스페이스

재료준비�별도�
공지

아트미술
(강미선)

명암표현,�수채화�
표현,�정물화,�
인물화�등�다양한�
미술활동

초등~중등 수

15:00~15:50 25

청25,000 2층
풋:스페이스

재료준비�별도�
공지

16:00~16:50 25



<7월�생활스포츠�프로그램�운영�안내>

■�강습기간� :� 2023년� 7월� 1일(토)� � ~� � 7월� 31일(월)까지�※�휴관일�제외
■�접수기간� :�기존회원� 6월� 19일(월)� ~� 6월� 24일(토)까지(첫날은� 09시부터�접수)
� � � � � � � � � � � � � � 신규회원� 6월� 26일(월)� ~�마감�시까지(첫날은� 09시부터�접수)

프로그램명 대상 요일 시간 정원 수강료 장소

청소년농구
(정주영) 초·중·고생

월,�수

16:00~16:50 40

16,000 체육관

(5층)
※�실내�운동화�지참
(농구화�또는
운동화�준비)

17:00~17:50 40

18:00~18:50 40

토

13:00~14:20 40

13,00014:30~15:50 40

16:00~17:20 40

음악줄넘기
(이윤영)

초1~6
화,�목

17:10~18:00 40
21,000

체육관
(5층)

※�개인�줄넘기�지참18:10~19:00 40초2~6

방송댄스
(신영지) 초1~6 수,�금 17:00~17:50 30 21,000

생활체육실#1
(5층)

※�실내용�신발�지참
(운동화�또는�실내화)

다이어트�
댄스로빅
(윤민의)

성인

월,�수,� 금
11:00~11:50

30 42,000
생활체육실#3
(5층)

※운동복,�실내화

청소년(14~24세) 3 26,000
성인

20:00~20:50
30 42,000

청소년(14~24세) 3 26,000

다이어트�이지�
댄스로빅
(신영지)

성인
화,�목 19:40~21:00

27 42,000 생활체육실#1
(5층)

※운동복,�실내화청소년(14~24세) 3 26,000

탁구
(정선희) 성인

화,�목
09:30~10:50

22

30,000

체육관
(5층)

※�실내용�신발�지참
(운동화�또는�실내화)

11:00~12:30

수,�금
09:30~10:50

11:00~12:30

탁구
(김상흠) 성인 화,�목

18:50~20:10
20

20:20~21:40

소도구필라테스
(안소희)

성인

월,�수,� 금

11:00~11:50
30

청� 31,000
성� 39,000

생활체육실#1

(5층)
※�개인�요가�매트

청소년(14~24세) 3

성인
12:00~12:50

30

청소년(14~24세) 3

소도구필라테스
(이정원)

성인
19:00~19:50

30

청소년(14~24세) 3

성인
20:00~20:50

30

청소년(14~24세) 3



프로그램명 대상 요일 시간 정원 수강료 장소

소도구필라테스
(최꽃님)

성인

화,�목

09:00~09:50 30

청� 21,000
성� 27,000

생활체육실#1
(5층)

※�개인�요가�매트

청소년(14~24세) 3
성인

10:00~10:50 30
청소년(14~24세) 3

성인
11:00~11:50 30

청소년(14~24세) 3

굿모닝
힐링요가
(정승은)

성인

월,�수,�금
09:00~09:50 30 39,000 생활체육실#3

(5층)

※�개인�요가�매트

청소년(14~24세) 3 31,000
성인

10:00~10:50 30 39,000
청소년(14~24세) 3 31,000

힐링요가
(이미경)

성인

화,�목
19:00~19:50 30 27,000 생활체육실#3

(5층)
※�개인�요가�매트

청소년(14~24세) 3 21,000
성인 20:00~20:50 30 27,000

청소년(14~24세) 3 21,000
라인댄스(입문)
(강향자)

성인
화,�목

09:00~09:50 26

38,000
생활체육실#3
(5층)

※운동복,�실내화

라인댄스(초급)
(강향자) 10:00~10:50 26

라인댄스(중급)
(강향자) 11:00~11:50 26

라인댄스(초중급)
(강향자) 월,�수 14:00~14:50 26

줌바댄스(초급)
(김혜정)

성인

화,�목
12:00~12:50 30 40,000 생활체육실#3

(5층)

※운동복,�실내화

청소년(14~24세) 3 21,000
줌바댄스
(김혜정)

성인 13:00~13:50 30 40,000
청소년(14~24세) 3 21,000

다이어트�줌바
(최은영)

성인
월,�수 10:00~10:50

30 40,000 생활체육실#1

(5층)
※운동복,�실내화청소년(14~24세) 3 21,000

기구필라테스
(유영지)

성인 월,�수,�금

07:40~08:30

6 150,000
생활체육실#2
(5층)

※개인�요가�매트

09:00~09:50
10:00~10:50
11:00~11:50

기구필라테스
(안소희)

13:00~13:50
14:00~14:50
17:00~17:50

기구필라테스
(김수빈)

18:00~18:50
19:00~19:50
20:00~20:50

기구필라테스
(이한나)

성인 화,�목

06:30~07:20

6 100,000
생활체육실#2
(5층)

※개인�요가�매트

07:30~08:20
08:30~09:20

기구필라테스
(권다솜)

09:30~10:20
10:30~11:20
11:30~12:20

기구필라테스
(최은영)

13:00~13:50
14:00~14:50

기구필라테스
(이한나)

15:00~15:50
16:00~16:50

기구필라테스
(이정원)

17:00~17:50
18:00~18:50
19:00~19:50
20:00~20:50

기구필라테스
(최은영) 성인 월,�수

12:00~12:50
6 100,000

생활체육실#2
(5층)

※개인�요가�매트

15:00~15:50
16:00~16:50


